Besser essen.
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Einladung zur 3-Wochen-Studie
.Besser lehen. Besser essen.”

¢ 1x Kennenlermnseminar I
= 1x'Woche Gruppentraining " Ax MJ_E‘_E
= 1xX Gesundheitsiragebogen/-Tast L_'EE:'—*“_‘_;

¢ 1-2wWoche Individuelles Training

Higr lermen Sie ales filr Ihre gesunde Emahrung und Fiiness. |deal
fir Neueinsteaiger. jederzait im Juni/Jull/August
miglich. : € 19,50/Parson.
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